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GA 40

1 Heneis.

Becna
Iacxanvnoe nacmpoenue

Wenn aus den Weltenweiten

Die Sonne spricht zum Menschensinn
Und Freude aus den Seelentiefen

Dem Licht sich eint im Schauen,

Dann ziehen aus der Selbstheit Hille
Gedanken in die Raumesfernen

Und binden dumpf

Des Menschen Wesen an des Geistes Sein.

Korna n3 naneit mupa

Conniie oOpartaercs K 4yBCTBY YEJIOBEKa
U panocth u3 riryOuH Iy

Co cBeTOM B BUJIEHUH CTAHOBUTCSI €/IUHBIM,
Toraa n3 06071049KM CaMOCTH TSHYTCS
Mpbicnu B 1any NpoCTpaHCTBa

U cBs3bIBAIOT CMYTHO

CymecTBo uenoBeka ¢ obiTuem Jlyxa.

IIpomueononocunas 52 neoens

2 Hexeas

Ins Aussre des Sinnesalls

Verliert Gedankenmacht ihr Eigensein,
Es finden Geisteswelten

Den Menschensprossen wieder,

Der seinen Keim in ihnen,

Doch seine Seelenfrucht

In sich muB finden.

Bo BHelIHEeM 4yBCTBEHHOTO KOCMOCA

Tepsier MbIcH BIAaCTh CBOE COOCTBEHHOE OBITHE,
JIyXOBHBIE MUPBI HAXOIAT CHOBA

PocTok uenoBeka,

KoTtopslit 1o/5KeH CBOi 3a4aToK - B HUX,

Ho cBoii nymeBHsIi ion —

B cebe camom HaliTH.

IIpomusononooichas 51 neoens

bdn-steiner.ru



GA 40

3 Hemeas

Es spricht zum Weltenall,

Sich selbst vergessend

Und seines Urstands eingedenk,
Des Menschen wachsend Ich:

In dir, befreiend mich

Aus meiner Eigenheiten Fessel,
Ergriinde ich mein echtes Wesen.

Ooparaercsi K MUPOBOMY KOCMOCY,
Ce0s1 camoro 3a0bIBast

U moMHS 0 CBOEM HCTOKE,

UYenoseka pacrymiee A:

B Tebe, BLICBOOOXK1asICh

W3 0KOB MOE€i1 caMOCTH,

[TocTuraro 1 MOE NOAIMHHOE CYIIECTBO.

IIpomueononosxcuas 50 nedens

4 geneas

Ich fiihle Wesen meines Wesens:
So spricht Empfindung,

Die in der sonnerhellten Welt
Mit Lichtesfluten sich vereint;
Sie will dem Denken

Zur Klarheit Warme schenken
Und Mensch und Welt

In Einheit fest verbinden.

51 omrymiaro CyIHOCTh CBOETO CYIIECTBA!

Tak roBopur omyuieHue,

Kotopoe B conHieM 0CBENIEHHOM MHpE
OObenuHseTCS ¢ MOTOKAMHU CBETA;

OHO X0YEeT MBIIIIECHUIO

J171st sSIcCHOCTH OJAPUTh TETLIO

W mup u uenoseka

CoenHuTh B €IUHCTBO MTPOYHO.

IIpomueononoscnas 49 nedens

bdn-steiner.ru



GA 40

5 Hemenas

Im Lichte das aus Geistestiefen
Im Raume fruchtbar webend

Der Gotter Schaffen offenbart:

In ithm erscheint der Seele Wesen
Geweited zu dem Weltensein
Und auferstanden

Aus enger Selbstheit Innenmacht.

B cBere, uTo 13 riyOuH 1yXxa,
[11010TBOPHO AEHCTBYS B IPOCTPAHCTBE,

PackpsiBaercs npouecc cozunanus boros:

B HEM siBnsieTcs cymiecTBO aymiu,
Pacmmmpssce 10 MUPOBOTO OBITHS

U Bockpecas

N3 y3KO0ii caMOCTH BJIaCTH BHYTPEHHETO.

IIpomueononoscnas 48 nedens

6 Hexess

Es ist erstanden aus der Eigenheit
Mein Selbst und findet sich

Als Weltenoffenbarung

In Zeit- und Raumeskréften;

Die Welt sie zeigt mir Uberall
Als géttlich Urbild

Des eignen Abbilds Wahrheit.

Boccrana u3 coOCTBEHHOTO CyIIecTBa
Most caMOCTh U HAaXOAUT ceOst

Kaxk otkpoBenue mupa

B cuax BpeMeHH U TPOCTPAHCTBA;
Mup, OH MOBCIOTY SIBIISIET MHE

B Buzae 6oxecTBeHHOTO ITpaoOpas3a
HcTtrHy COOCTBEHHOTO OTPAXKEHUSI.

IIpomusononooicnas 47 neoens

bdn-steiner.ru



GA 40

7 Hemess

Mein Selbst es drohet zu entfliehen
Vom Weltenlichte machtig angezogen;
Nun trete du mein Ahnen

In deine Rechte kraftig ein,

Ersetze mir des Denkens Macht,

Das in der Sinne Schein

Sich selbst verlieren will.

Most camOCTb I'PO3UT YJIETETD,

BitacTHO BiI€KOMOE MUPOBBIM CBETOM;

Berynu ke Teneps Thl, MOE IPEIUYBCTBHE,

B cBou npaBa yBepeHHO,

3aMEHU MHE BJIACTh MBILUICHMUS,

KoTopoe B niito3un 4yBCTBEHHOTO BOCTIPUATHS
Xouer noTepsTh ceosl.

IIpomueononoscuas 46 nedens

8 Hexesas

Es wachst der Sinne Macht

Im Bunde mit der Goétter Schaffen,
Sie driickt des Denkens Kraft

Zur Traumes Dumpfheit mir herab.
Wenn gottlich Wesen

Sich meiner Seele einen will,

Muss menschlich Denken

Im Traumessein sich still bescheiden.

Pacrér BiacTs 4yBCTB

B coro3e ¢ nessHuem 00ros.

OHa npurIIyIIaeT MHE CHITY MBIIUICHHS
J10 cMyTHOCTH CHOBUICHHUSI.

Ecnu 60xkecTBEeHHOE CyIIECTBO

C Moeii qymioit 00beAMHUTHCS XOUET,
YenoBeyecKo€e MBIIIJIEHHUE TOIKHO

CMI/IpeHHO JOBOJIbCTBOBATHCSA CHOBUAYECCKNM OBITHEM.

IIpomueononoscnas 45 neoens

bdn-steiner.ru



9 Hemes

Vergessend meine Willenseigenheit
Erfillet Weltenwéarme sommerkiindend
Mir Geist und Seelenwesen;

Im Licht mich zu verlieren

Gebietet mir das Geistesschauen,

Und kraftvoll kiindet Ahnung mir:
Verliere dich, um dich zu finden.

3a0kIBast 00 0cO00CTH MOCH BOJIH,

MupoBoe Ter0, BO3Bemas o JIeTe, HAIOIHSET
Mot 1yx ¥ TylIeBHYIO CYIIHOCTb;

ITorepsaTs cebs B cBeTe

Benut MHe 1yxOBHOE BUJICHUE,

U BlacTHO BO3BEIIAET MHE MTPEIIYBCTBUE:
«IloTepsii cedst, 4TOOBI ceOs1 HAUTHY.

IIpomueononoscuas 44 neoens

10 Hemest

Zu sommerlichen HO6hen

Erhebt der Sonne leuchtend Wesen sich;
Es nimmt mein menschlich Fiihlen

In seine Raumesweiten mit,

Erahnend regt im Innern sich
Empfindung, dumpf mir kiindend,
Erkennen wirst du einst:

Dich fihlte jetzt ein Gotteswesen.

K netHum BeICOTaM

[MomauMmaetcs, cuss, cymectBo ColHIa,;

Omno 3a0upaet ¢ co0oi MOE YeI0BEYECKOE YyBCTBOBAHHE
B cBoM mpocTpaHCTBEHHBIC TaJTH.

[IpenuyBCcTBYS, BHYTpH BO30YkKIAaeTCsS

Omurymienre, MHE CMyTHO BO3BEIas:

VY3Haeb Thl OHAKIEI:

Tebst mouyBCTBOBAJIO ceifuac 00KECTBEHHOE CYITIECTBOY.

IIpomueononoscnas 43 nedens

GA 40 bdn-steiner.ru



GA 40

11 uemens

Es ist in dieser Sonnenstunde

An dir, die weise Kunde zu erkennen:
An Weltenschdnheit hingegeben,

In dir dich fuhlend zu durchleben:
Verlieren kann das Menschen-Ich
Und finden sich im Welten-Ich.

B »T0T conmHeunkbIi yac,

3aBUCHT OT Te€0s pacrio3HaAHUE MYAPOU BECTH:

MupoBoil kpacoTe peAaBUINCh,
Ce0s1, 4yBCTBYsI, B c€0€ MPOKUTH:
Yenoseueckoe £ MOKET TOTEPATH
N obpectu cedst B Muposom .

IIpomusononooicnas 42 nedens

12 neneas.
Hacmpoenue Hoannoea ous

Der Welten Schonheitsglanz

Er zwinget mich aus Seelentiefen
Des Eigenlebens Gotterkrafte
Zum Weltenfluge zu entbinden;
Mich selber zu verlassen,
Vertrauend nur mich suchend

In Weltenlicht und Weltenwarme.

biteck xpacoTsl MUPOB,

W3 riiyOuH qy1m OH 3acTaBisieT MeHs
BricBOGOIUTE 1Is1 MEPOBOTO MOJIETA
boxxecTBeHHbIE CHIIBI COOCTBEHHOM KU3HU;
IToxunyTh camoro ceos,

C noBepuem uina ceodst, JIUIIb

B mMupoBoM cBeTe 1 MUPOBOM TeEILIE.

IIpomueononoscnas 41 nedens

bdn-steiner.ru



GA 40

13 nemens

Und bin ich in den Sinneshéhen,
So flammt in meinen Seelentiefen
Aus Geistes Feuerwelten

Der Gotter Wahrheitswort:

In Geistesgriinden suche ahnend
Dich geistverwandt zu finden.

W BOT 51 Ha BepLIMHAX YYBCTB,

Tak nputaer B riiyOMHAX MOEH Tynu

W3 1yXOBHBIX OTHEHHBIX MUPOB

CnoBO UCTUHBI OOTOB:

IIpenuyBCTBYS, IBITANCS B OCHOBAaX JyXa
Cebs HATH POACTBEHHBIM JIyXY.

IIpomusononooicnas 40 nedens

14 nenens
Jemo

An Sinnesoffenbarung hingegeben
Verlor ich Eigenwesens Trieb,
Gedankentraum, er schien
Betdubend mir das Selbst zu rauben,
Doch weckend nahet schon

Im Sinnenschein mir Weltendenken.

OTKpOBEHHIO YyBCTB IIPEIABIIUCH,
VT1epsn 1 HopbIB COOCTBEHHOTO CYIIIECTBA,
CHoOBuUIEHUE MBICITH, OHO, Ka3aJIOCh,
OnypMaHMBasi, HOXHILAET MO CaMOCTb.
U Bcé xe, mpoOysxaas, yke MpUOIIKaeTCs

Ko MHe B mmtro3un YyBCTB MHUPOBOC MBILIIJICHHUEC.

IIpomusononooicnas 39 neoens

bdn-steiner.ru



GA 40

15 nemens

Ich fiihle wie verzaubert

Im Weltenschein des Geistes Weben,
Es hat in Sinnesdumpfheit

Geh(llt mein Eigenwesen,

Zu schenken mir die Kraft,

Die ohnmdchtig sich selbst zu geben
Mein Ich in seinen Schranken ist.

51 4yBCTBYIO CIIOBHO 3aKOJIJOBAHHBII
B wimro3un Mupa mierenue nyxa,
CMyTHOCTBIO UYBCTB

OHO OKyTasI0 MOE CYyILECTBO,

UtoObl 1apoBaTh MHE CHITY,

Kotopas 6eccunbHa cama o cebde
Jate MmHEe MOE S B ero rpaHuiax.

IIpomusononodcnoe uzpeverue - 38 nedens

16 Hemes

Zu bergen Geistgeschenk im Innern
Gebietet strenge mir mein Ahnen,
Dal3 reifend Gottesgaben

In Seelengriinden fruchtend

Der Selbstheit Friichte bringen.

C6epeub nogapox ayxa BHYTPU

Benut MHE cTporo Mo€ npeaayBCTBUE,
Yrto0, cozpeBasi, 00KbH AapHl,
[InogoHoOCs B HEpax AyLIH,
[Ipunecnu mIoasl CaMOCTH.

IIpomusononooichoe uzpeuenue - 37 neoens

bdn-steiner.ru



GA 40

17 uemens

Es spricht das Weltenwort,
Das ich durch Sinnestore

In Seelengriinde durfte fuhren:
Erfllle deine Geistestiefen
Mit meinen Weltenweiten

Zu finden einstens mich in dir.

['oBoput Muposoe CioBo,
Koropoe gepes Bpara 4yBCTB

MHe 6b110 MO3BOJICHO BBECTH B HEIPA TYIIIU:

Hanonxu cBou 1yXoBHbBIE TTTyOUHBI
MovMu MUPOBBIMH ITPOCTPAHCTBAMH,
YtoObI 0HAXK IBI 0OpECTH MEHS B cele.

IIpomusononooichoe uzpeuenue - 36 neoens

18 nemens

Kann ich die Seele weiten,

Dass sie sich selbst verbindet
Empfangnem Welten-Keimesworte?
Ich ahne, dass ich Kraft muss finden,
Die Seele wiirdig zu gestalten,

Zum Geisteskleide sich zu bilden.

Mory nu ayury s pacIIMpUTh,

Y100BI OHA camMa COEeIUHNIIACH

C npunsATHIM pocTKOM Mupooro Croa?
IIpenuyBCTBYIO, UTO S IOJKEH HAWTH CHILY
[Tpupate mymie JOCTOWHBIN BUT

Uto0sI cTaTh e obmadeHreM Jlyxa.

IIpomusononodcnoe uzpeverue - 35 neoes

bdn-steiner.ru



19 nemens

Geheimnisvoll das Neu-Empfang’ne
Mit der Erinn’rung zu umschlieBen,
Sei meines Strebens weitrer Sinn:

Es soll erstarkend Eigenkréfte

In meinem Innern wecken

Und werdend mich mir selber geben.

DTO HOBO-NIPUHSATOE TAUHCTBEHHO

OOHSATH BOCIIOMUHAHUEM,

[TycTh OyaeT nanbHEUIIUM CMBICIIOM MOETO CTPEMIICHUS !
YKpemnsisach, JOIKHO OHO

[TpoOymuTh BHYTPU MEHSI COOCTBEHHBIE CHJIBI

W, B [cBOEM] cTaHOBIJICHHH, ITaTh MHE CaMOTO CeOsl.

IIpomusononooichoe uzpeuenue - 34 neoens

20 memgens

So fuhl’ ich erst mein Sein,

Das fern vom Welten-Dasein

In sich, sich selbst erléschen

Und bauend nur auf eignem Grunde
In sich, sich selbst ertbten musste.

ToJbKO Temneps s 4yBCTBYIO CBOE CYILLIECTBOBAHMUE,
Koropoe, Oyayun oTaieHo OT MUPOBOTO OBITHS,
Ce0s B cebe cTepeThb

U, cTpost nuib Ha COOCTBEHHOH OCHOBE,

Ceb4 B cebe 10KHO ObLTO OB YMEPTBUTH.

IIpomusononooichoe uzpeuenue - 33 neoens

GA 40 bdn-steiner.ru



GA 40

21 uenens

Ich fuhle fruchtend fremde Macht
Sich starkend mir mich selbst verleihn,
Den Keim empfind ich reifend

Und Ahnung lichtvoll weben

Im Innern an der Selbstheit Macht.

51 4yBCTBYIO MPUHOCSIIYIO TUIOABI UYKIYIO CHITY
Kotopas, ycunuBasich, BpydaeT MHE MEHSI CaMOT0;
E€ pocTok s omryiaro 3peromum

W nosnHOE cBeTa MOHUMAaHUE POKIACT

BHyTpu MeHs Bi1acTh caMOCTH.

IIpomusononodcnoe uzpeyerue - 32 neoes

22 Heneis

Das Licht aus Weltenweiten,

Im Innern lebt es kréftig fort,

Es wird zum Seelenlichte

Und leuchtet in die Geistestiefen,

Um Friichte zu entbinden,

Die Menschenselbst aus Weltenselbst
Im Zeitenlaufe reifen lassen.

CBeT 13 MUPOBBIX TPOCTOPOB

[Iponomkaer akTUBHO KUTh BHYTPU MEHS,

OH CTaHOBUTHCS AyLIEBHBIM CBETOM

U cBeTuT B TyXOBHBIE TITyOWHBI,

YT1oObI MOMOYBL POAUTHCS IJI0AM,

KoTopeie 03BOJISIOT € TEYEHNEM BPEMEHHU CO3PETH
W3 camocTy Mupa 4esioBe4eCcKoil CaMOCTH.

IIpomusononooichoe uzpeuenue - 31 neoens

bdn-steiner.ru
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23 Hemeis

Es dampfet herbstlich sich

Der Sinne Reizesstreben,

In Lichtesoffenbarung mischen
Der Nebel dumpfe Schleier sich,
Ich selber schau in Raumesweiten
Des Herbstes Weltenschlaf.

Der Sommer hat an mich

Sich selber hingegeben.

[Ipuriymaercs no-oceHHEMY

CrpemieHue K 4yBCTBEHHBIM BIICYATIICHUSIM,
B nposiBiieHns cBE€Ta BMEIINBACTCS

MyTHas nenesa Tymasa,

CaM 51 cMOTpIO B J1aJii IPOCTPAHCTBA
MupoBOro cHa OCEHH.

Jlero mHe

Camo ce0st oTnano.

IIpomusononooicnoe uzpeuenue - 30 neoens

24 uenens

Sich selbst erschaffend stets

Wird Seelensein sich selbst gewahr;
Der Weltengeist, er strebet fort

In Selbsterkenntnis neu belebt

Und schafft aus Seelenfinsternis
Des Selbstsinns Willensfrucht.

Camo ce0st TOCTOSTHHO CO3H1as,
JlyuieBHO€ ObITHE OCO3HAET CeOs;
MupoBoil 1yX, OH CTPEMHUTCS IPOYb,
3aHOBO OXUBJIEHHBIN B CAMOIIO3HAHUH,
U co3maér u3 nymeBHONU TbMbI

[1n01 BOAM BOCHPUSITHS CAMOCTH.

IIpomusononooichoe uzpeuerue - 29 neoens

bdn-steiner.ru
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25 Henens

Ich darf nun mir gehdren

Und leuchtend breiten Innenlicht

In Raumes- und in Zeitenfinsternis.
Zum Schlafe drangt nattrlich Wesen,
Der Seele Tiefen sollen wachen

Und wachend tragen Sonnengluten
In kalte Winterfluten.

MHe 1o3BOJIUTENBHO TETEeph MPUHAJICKATh cede
W, cusst, pactipocTpaHsATh [CBOM | BHYTPEHHU CBET
Bo TbMy mpocTpaHCTBa M BpEMEHH.

Cy1iecTBo €CTECTBEHHO KIIOHUTCS KO CHY,

Jlyumm rimyOuHBI JOHKHBI 00IPCTBOBATH

W, doapcTByst, HecTH xap ConHua

B X01101HBIE TOTOKH 3WIMBI.

IIpomusononodcnoe uzpeverue - 28 nedens

26 Heneast
Hacmpoenue npazonuxka Muxauna

Natur, dein mutterliches Sein,

Ich trage es in meinem Willenswesen;
Und meines Willens Feuermacht,

Sie stdhlet meines Geistes Triebe,
Dass sie gebaren Selbstgefinhl,

Zu tragen mich in mir.

[Tpupona, TBOE MaTepuHCKOE OBITHE —
S Hecy ero B CyllleCTBE CBOEH BOJIH;

1 Moeit Boau r1aMeHHast MOIIb,

OHa 3akaJsieT mopbIBbl MOETO JyXa,
UToOBI OHU POXKIAIN YYBCTBO CAMOCTH,
YroObI HecTH MeHS B ceOe.

IIpomusononodxcnoe uzpeverue - 27 neoes

bdn-steiner.ru
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27 Henens
Ocenb

In meines Wesens Tiefen dringen
Erregt ein ahnungsvolles Sehnen,

Das ich mich selbstbetrachtend finde
Als Sommersonnengabe, die als Keim
In Herbstesstimmung wérmend lebt
Als meiner Seele Kraftetrieb.

[TpoHUKHYTH B TJTyOMHBI MOETO CYIIECTBA
30BET HAIIOJHEHHOE IIPEIIYBCTBUEM JXKEIIAaHUE,
Kotopoe s Hamén B cebe B caMmoco3epliaHuu
Kax nap nerHero coiyiHIa, KOTOPBIN KaK POCTOK,
CorpeBas, )KUBET B OCCHHEM HACTPOCHUM,

Kaxk cuna moOy>xieHust Moei ayIny.

IIpomugononodcnoe uzpeyerue - 26 neoeis

28 Hemess

Ich kann im Innern neu belebt

Erflllen eignen Wesens Weiten

Und krafterfullt Gedankenstrahlen

Aus Seelensonnenmacht

Den Lebensrétseln 16send spenden,
Erfillung manchem Wunsche leihen,

Dem Hoffnung schon die Schwingen lahmte.

3aHOBO OXKUBJIEHHBIN BHYTPH ce0s1, MOTY 5
HanonHsaTe mpocTOphl COOCTBEHHOTO CYIIECTBA

W, ncnomHeHHbIN Cuil, U3 COTHEYHOM MO JYIIIH,
[Tockutats yun mMbICiH,

Pazpemas 3aranku *u3Hu,

J1aTh COBITHCSI KAKOMY-TO JKEJIaHHIO,

Hanexxna ncrnonHeHust KOToporo yxe 00ecKpbUIeHa.

IIpomueononodicHoe uzpeuenue - 25 neoens

bdn-steiner.ru
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29 Hemeis

Sich selbst des Denkens Leuchten

Im Innern kraftvoll zu entfachen,

Erlebtes sinnvoll deutend

Aus Weltengeistes Kraftequell,

Ist mir nun Sommererbe

Ist Herbstesruhe und auch Winterhoffnung.

CusiHUe MBIIIUIEHUS cebe caMoMy

Bo BHyTpeHHEM aKTUBHO pPa3KUTaATh,
OOBsCHSS TTOJTHOE CMBICIIA TIEPEKUTOE

N3 ucrounuka cui MUpPOBOTO JIyXa,

Jlns MeHst Teneps ATO - HACJeaue JIeTa,

OTO OCEHHHUH ITOKOM, a TAK)KE HAJICKAa 3UMBI.

IIpomusononooichoe uzpeuenue - 24 neoens

30 Heneasn

Es sprief3en mir im Seelensonnenlicht
Des Denkens reife Friichte,

In SelbstbewuRtseins Sicherheit
Verwandelt alles Fiihlen sich,
Empfinden kann ich freudevoll

Des Herbstes Geisterwachen,

Der Winter wird in mir

Den Seelensommer wecken.

B3spacrator a5 MeHS B COJTHEUHOM CBETE JTYyIIU
MpinuieHust 3pesbie TOoAbI,

B HagéxHOCTH CaMOCO3HaHUS

OO6paiaercst BC€ 4yBCTBOBAHHUE,

[TotHBIM pagOCTH MOTY OIIYTHUTH 5

JlyxoBHOE IpOOYk/I€HUE OCEHH,

3uma paz0yIUT BO MHE

JlyuieBHoe J€TO.

IIpomusononooichoe uzpeuerue - 23 neoens

bdn-steiner.ru
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31 Henean

Das Licht aus Geistestiefen,

Nach aufen strebt es sonnenhaft,

Es wird zur Lebenswillenskraft

Und leuchtet in der Sinne Dumpfheit,
Um Krafte zu entbinden,

Die Schaffensméachte aus Seelentrieben
Im Menschenwerke reifen lassen.

Cger u3 rinyous /lyxa,

[TomoOHO coMHEYHOMY CBETY, OH CTPEMUTCS HAPYKY,
OH CTaHOBUTCS CHJIOW BOJIH KA3HA

U cBeTuT B MpUTYIIIEHHOCTH YyBCTB,

YT100BI BEICBOOOIUTH CHIIBI,

[To3BousrOIIIME U3 AYIIEBHBIX TIOPBIBOB CO3PETH
TBOpYECKOW MOIIH B YEJIIOBEUECKUX JCTHUSX.

IIpomusononodcnoe uzpeverue - 22 neoes

32 Hemeas

Ich fuhle fruchtend eigne Kraft

Sich starkend mich der Welt verleihn,
Mein Eigenwesen fiihl ich kraftend
Zur Klarheit sich zu wenden

Im Lebens-Schicksalsweben.

51 4yBCTBYIO MPUHOCSIIYIO TUIOABI COOCTBEHHYIO CHUITY
Koropas, ycunusasce, Bpy4aeT MEHsI MUDY;

51 4yBCTBYIO CBOE COOCTBEHHOE CYIIECTBO OKPEMIINM,
YToObI 00paTUTHCS K ICHOCTU

B muterenun )Xu3HEHHOM CYIBOBI.

IIpomusononodcnoe uzpeverue - 21 nedens

bdn-steiner.ru



33 Hexed

So fiihl” ich erst die Welt,

Die ausser meiner Seele Miterleben
An sich nur frostig leeres Leben
Und ohne Macht sich offenbarend
In Seelen sich von neuem schaffend
In sich den Tod nur finden konnte.

TonbKo Teneps s 4yBCTBYIO MUD.

Koropslil BHE conepekxuBaHus MOEH Ty,

Cam 1o cebe, sBISETCS JULIb IyCTON 3aMEp3LIeH KU3HbIO,
U He umes BIacTH, MPOsIBISSACH,

TBopUTH ceOsl 3aHOBO B JyIlIax,

B cebe nuib cMepTh HAWTH OH CMOT OBI.

IIpomusononooicnoe uzpeuenue - 20 neoens

34 Heneasn

Geheimnisvoll das Alt-Bewahrte

Mit neu erstandnem Eigensein

Im Innern sich belebend fiihlen:

Es soll erweckend Weltenkrafte

In meines Lebens AulRenwerk ergielen
Und werdend mich ins Dasein pragen.

TanHCTBEHHO COXpPaHEHHOE CTAPOE

C BO3HUKIIINM 3aHOBO COOCTBEHHBIM OLITHEM
O>KUBJISIOIIE YYBCTBYETCS BHYTPH:

[TpoOyxaast, TOTKHO OHO MUPOBBIE CHJIIBI

W3nuTe BO BHENIHEE JIETUIIE MOEH KU3HU

U [B cBOEM] cTaHOBJICHNH BIIeUaTaTh MEHS B OBITHE.

IIpomusononodcnoe uzpeverue - 19 nedens

GA 40 bdn-steiner.ru
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35 Hexean

Kann ich das Sein erkennen,

DaB es sich wiederfindet

Im Seelen-Schaffens-Drange?

Ich fiihle, dass mir Macht verlieh’n,
Das eigne Selbst dem Weltenselbst
Als Glied bescheiden einzuleben.

Mory 51 s mo3HaTh OBITHE,

UtoObI BHOBB ce0s1 OHO 00pesio

B nopsiBe pesHus gymm?

$1 4yBCTBYIO, YTO MHE BBEPEHA BIIACTh
CoO6CTBEHHOM CaMOCTBIO CMHUPEHHO BKHTHCS
B mupoByro camocTh, CTaB €€ 4JIEHOM.

IIpomusononooicnoe uzpeuenue - 18 neoens

36 Hemean
3uma

In meines Wesens Tiefen spricht
Zur Offenbarung drangend
Geheimnisvoll das Weltenwort:
Erflle deiner Arbeit Ziele

Mit meinem Geisteslichte

Zu opfern dich durch mich.

B rinyOunax moero cyiiecta roBOpur,
Crpemsich K NpOSIBJICHUIO

[Tonnoe Taitn Muposoe CioBo:

Hanosau nenu csoero tpyna

MouM 1yXOBHBIM CBETOM,

Yto06 B xepTBY puHECTH cels uepe3 Mens.

IIpomusononooicnoe uspeuenue - 17 nedens

bdn-steiner.ru
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37 Heneas

Zu tragen Geisteslicht in Weltenwinternacht
Erstrebet selig meines Herzens Trieb,

Dass leuchtend Seelenkeime

In Weltengrunden wurzeln

Und Gotteswort im Sinnesdunkel
Verklérend alles Sein durchtont.

Hectu nyxoBHBII CBET B MUPOBYIO 3UMHIOIO HOUYb
PanoctHO ycTpemisieTcst opbIB MOETO cepaua,
UToOBI, CBETSI, TyIIEBHBIE POCTKU

YKOpEHsTUCh B MUPOBBIX HEIpax

U boxxbe Ci10BO BO ThME UYBCTB,

[TposicHsis, IPOHUBBIBAIO 3BYKOM BCE OBbITHE.

IIpomusononooichoe uzpeuenue - 16 neoens

38 HeneJus
Poosicoecmeenckoe nacmpoenue

Ich fuhle wie entzaubert

Das Geisteskind im Seelenschof,
Es ist in Herzenshelligkeit

Gezeugt das heil’ge Weltenwort
Der Hoffnung Himmelsfrucht,

Die jubelnd wachst in Weltenfernen
Aus meines Wesens Gottesgrund.

S 4yBCTBY10, CIIOBHO PACKOJIJJOBaHHBIM,
JlyXOBHOE IWTs B JIOHE QYIIH,

B cepneunoii scHocTn

Casitoe Muposoe CitoBoO poauiio

Hanex bl HeOeCHBIN IO,

Koropslii, 1Kys, BpacTaeT B MUPOBBIE 1IN
N3 boxkecTBEHHBIX HEAP MOETO CYIIECTBA.

IIpomueononodicHoe uzpeuenue - 15 neoens

bdn-steiner.ru
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39 Henean

An Geistesoffenbarung hingegeben
Gewinne ich des Weltenwesens Licht,
Gedankenkraft, sie wachst

Sich klarend mir mich selbst zu geben
Und weckend l6st sich mir

Aus Denkermacht das Selbstgefiihl.

[IpenaBmmce oTkpoBeHuto Jlyxa,

O0perato 51 CBET CyllecTBa MHpa,

Cuia MbICIIH, OHA PACTET,

UTto0, mposicHss, 1aTh MHE CaMOTO ce0st

U, npoOy>x1asi, BRBICBOOOXKAAETCA 11 MEHS
[1o BoJsie MBICIHTENISE YYBCTBO CAMOCTH.

IIpomusononooichoe uzpeuenue - 14 neoens

40 nemens

Und bin ich in den Geistestiefen,
Erfallt in meinem Seelengrinden

Aus Herzens Liebewelten

Der Eigenheiten leerer Wahn

Sich mit des Weltenwortes Feuerkraft.

U1 BOT 4 B ri1yOMHAX 1yXa.

[Tycroe Oe3ymue ocodboctu

B nHegpax moel mymm

Hanonssiercst U3 MUpOB cepAeyHOH JII00BU
Ornennoint cunoit Muposoro Crosa.

IIpomusononooichoe uzpeuenue - 13 neoens

bdn-steiner.ru
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41 nenens

Der Seele Schaffensmacht

Sie strebet aus dem Herzensgrunde

Im Menschenleben Gotterkrafte

Zu rechtem Wirken zu entflammen,

Sich selber zu gestalten

In Menschenliebe und im Menschenwerke.

Jlyumm TBOopYecKas MOIIlb,

W3 riyOuHbI cepAia oHa CTPEMUTCS
Pa3zxeub B uenmoBeueCKON KU3HU
BoecTBeHHBIE CHIIBI JUISI BEPHOTO JICSTHUS,
Camy ce0s1 oOpazoBarth

B denoBeudeckoi 1r00BU U B UEITOBEUECKUX JIENIaAX.

IIpomusononooicnoe uzpeuenue - 12 neoens

42 uenenas

Es ist in diesem Winterdunkel

Die Offenbarung eigner Kraft

Der Seele starker Trieb,

In Finsternisse sie zu lenken

Und ahnend vorzufiihlen

Durch Herzenswérme Sinnesoffenbarung.

B 510l 3umHEN ThME

Jlyma CHIIbHO CKJIOHHA

[TposiBNATH COOCTBEHHYIO CHUITY,
Hamnpasisats €€ BO TbMe

W B 0xuaaHuy npenomynaTh
CepnedHbIM TEIUIOM MOSIBJICHUE YyBCTB.

IIpomusononooicnoe uzpeuenue - 11 nedens

bdn-steiner.ru
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43 nemens

In winterlichen Tiefen

Erwarmt des Geistes wahres Sein,

Es gibt dem Weltenscheine

Durch Herzenskréafte Daseinmachte;
Der Weltenkalte trotzt erstarkend

Das Seelenfeuer im Mencscheninnern.

B 3umMHux riryOuHax

CorpeBaercs uctuanoe Ovitue Jlyxa,

OHo npuAaér BUIUMOCTH MHUpa

BnacTb ObITHS TOCPEICTBOM CEPACYHON CHUIIBI;
¥YcunuBasi, Hanepekop MUPOBOMY XOJIOAY,
Jly1ieBHbIN OrOHb BHYTPH YEJIOBEKA.

IIpomusononooicnoe uzpeuenue - 10 neoens

44 nenens

Ergreifend neue Sinnesreize

Erflllet Seelenklarheit,

Eingedenk vollzogner Geistgeburt,
Verwirrend sprossend Weltenwerden
Mit meines Denkens Schopferwillen.

3axBaTbIBasi HOBBIC UyBCTBCHHbBIC BIICYATIICHMS,
JlyuieBHas sICHOCTb,

[TamsaTys 0 CBEpIIEHHOM POXKACHUHU JyXa,
COuBas ¢ TONKy, mpopacras,

Hanonusier craHoBiIeHHE MUpa

TBOpYECKON BOJIEW MOETO MBIIUIEHUS.

IIpomueononoscrnoe uspeuenue - 9 neoens

bdn-steiner.ru
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45 genens

Es festigt sich Gedankenmacht

Im Bunde mit der Geistgeburt,

Sie hellt der Sinne dumpfe Reize

Zur vollen Klarheit auf.

Wenn Seelenfille

Sich mit dem Weltenwerden einen will,
Muss Sinnesoffenbarung

Des Denkens Licht empfangen.

VYKpersieTcss MBIIIUICHUS! BIACTh

B coroze ¢ poxaenuem myxa,

OHa pOoCBETIISIET CMYTHBIE pa3/Ipa)KeHUs1 YyBCTB
J10 mOIHOM SICHOCTH.

Korga HanomueHHOCTH Ay1Tu

C MHUpOBBIM CTAaHOBJICHHEM OOBEAMHUTHLCS XOUET,
OTKpOBEHHE YyBCTBEHHBIX BOCIPUSITHH JIOJKHO
[IpuHATH MBIIIEHUS CBET.

IIpomueononodicrnoe uspeuenue - 8 neoens

46 nemenas

Die Welt, sie drohet zu betauben
Der Seele eingeborne Kraft;
Nun trete du, Erinnerung,

Aus Geistestiefen leuchtend auf
Und starke mir das Schauen,
Das nur durch Willenskréafte
Sich selbst erhalten kann.

Mup, OH rpO3UT OLypMaHUTh
[Ipupoxa€HHy0 CHITy OyIIu;

Berynu ke Teneps Tbl,, BOCIOMUHAHUE,
Cusist U3 TIyOMH TyIId,

N yxpenu Mo€ BuacHUE,

KoTtopoe nuib mocpeacTBoM CUII BOJIH
MoskeT ce0si COXpaHHTb.

IIpomueononodicnoe uspevenue - 7 neoens

bdn-steiner.ru
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47 nenens

Es will erstehen aus dem Weltenscholle,
Den Sinnenschein erquickend, Werdelust,
Sie finde meines Denkens Kraft

Geristet durch die Gotteskrafte

Die kraftig mir im Innern leben.

W3 nona Mupa X04eT BO3ZHUKHYTD,

O>KMBIISISL MIUTIO3UIO YYBCTB, KEJIAHUE CTAHOBJICHMUS,
IlycTsb k€ HaIET OHO MOEr0 MBIIUICHUS CUILY,
OcHaiénnyto 60XKeCTBEHHBIMH CUJIaMH,

KoTopeie akTUBHO KMBYT BHYTpU MEHS.

IIpomueononodicrnoe uspevenue - 6 neoens

48 nepess

Im Lichte das aus Weltenhdhen

Der Seele machtvoll flieBen will
Erscheine, 16send Seelenratsel,

Des Weltendenkens Sicherheit
Versammelnd seiner Strahlen Macht
Im Menschenherzen Liebe weckend.

B cBete, KOTOPBIN U3 MUPOBBIX BBICEH
N3nutbest BIACTHO XOYET 7S YN,
SABuCH paspernas 3arajKy JIyIIu
HanéxxHocth MUPOBOTO MBILLICHUS,
CoOupas cuity CBOMX JIyueit

B cepaie uenoBeka m000Bb poOyxkaast.

IIpomusononooichoe uzpeuenue - 5 Heoens

bdn-steiner.ru
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49 genens

Ich flhle Kraft des Weltenseins:

So spricht Gedankenklarheit,
Gedenkend eignen Geistes Wachsen
In finstern Weltennachten

Und neigt dem nahen Weltentage
Des Innern Hoffnungsstrahlen.

51 4yBCTBYIO CHITy MUPOBOT'O OBITHS:
Tax rOBOPUT MBIIIEHUS SICHOCTb,
BcenomuHas poct COOCTBEHHOIO AyXa
Bo BpeMs1 TEMHBIX MUPOBBIX HOYEH,

U cknoHseT K 6JIM3KOMY MHUPOBOMY JTHIO
Jlyun Hazjex bl BHyTPEHHETO.

IIpomueononosicrnoe uspeuenue - 4 neoens

50 nenensn

Es spricht zum Menschen-Ich,
Sich machtvoll offenbarend

Und seines Wesens Kréfte l6send,
Des Weltendaseins Werdelust:

In dich mein Leben tragend

Aus seinem Zauberbanne
Erreiche ich mein wahres Ziel.

Ooparaercs k yenoBeueckomy 1,
BrnacTtHO cebs nmposBiiss

U BBICBOOOYK1as1 CHITBI CBOETO CYIIIECTRA,
Panocts cranoBneHnss MUpPOBOTO OBITHS:
B T€0st BHOCST CBOIO JKM3HD

N3 e€ 3auapoBaHHOrO MyTH,

JlocTuraro st CBOI0 HICTUHHYIO 11EJTb.

IIpomueononodicrnoe uspevenue - 3 neoens

bdn-steiner.ru
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51 Henes.

Oscuoanue éecHul

Ins Innre des Menschenwesens
Ergiesst der Sinne Reichtum sich,
Es findet sich der Weltengeist

Im Spiegelbild des Menschenauges,
Das seine Kraft aus ihm

Sich neu erschaffen muf.

Bo BHYTpb 4eI0BEYECKOT O CyIIEeCTBa
N3nuBaeTcst 00raTcTBO YyBCTB [BOCHIPUATHS |,
MupoBsoii Jlyx HaxoauT ceOst

B 3epkaibHOM OTpa’KeHUH YEeJI0OBEYECKOI0 OKa,
Kotopoe cBoro cuity u3 Hero

JIOKHO co3/1aTh /st ceOst 3aHOBO.

IIpomueononosicnoe uspeuenue - 2 neoens

52 Heneasn

Wenn aus den Seelentiefen

Der Geist sich wendet zu dem Weltensein
Und Schonheit quillt aus Raumesweiten,
Dann zieht aus Himmelsfernen

Des Lebens Kraft in Menschenleiber

Und einet, machtvoll wirkend,

Des Geistes Wesen mit dem Menschensein.

Korna u3 aymeBHbIX r1yOuH

Jlyx oOparaercss K MUPOBOMY OBITHIO

U kpacora BeIIECKUBAETCS U3 A€l TPOCTPAHCTBA,
Torma HUCXOIUT M3 HEOECHBIX TaJIeH

Cwuia )KU3HHM B YEJIOBEYECKHUE Tella

U BnactHO, 00beIUHSET

CymrectBo Jlyxa ¢ 4eoBeYECKUM OBITHEM.

IIpomueononoscrnoe uspevenue - 1 neoens

bdn-steiner.ru
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